
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

開放開放 

 

  

  

身体測定と感触遊び 

１５日（金）は身体測定とスライム作りの

日です。 

身長・体重を測ること、手形・足形をとる

ことで、お子さんの成長が感じられること

と思います。スライム作りでは、ドロドロ

やぐにゃぐにゃなど手の平で感触を楽しみ

ましょう。 

 

１１月のカレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

木の実製作 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 

振替休日 

おやすみ 

 

 

 

５ 

新聞紙遊び 

７ 

 センター 

 園庭開放 

 

８ 

お絵かき 

（絵の具） 

 

 

 

６ 

製作 

（みのむし） 

１８ 

 センター 

 園庭開放 

１９ 

 タオル遊び 

２１ 

センター 

園庭開放 

 

２２ 

お試しランチ 

ボール遊び 

 

 

 

 

 

 

２０ 

リトミック 

１１ 

センター 

園庭開放 

おやすみ 

 

１２ 

生活発表会予行

練習の為お休み 

おやすみ 

 

１４ 

センター 

園庭開放 

１５ 

身体測定 

スライム作り 

 

 

 

 

１３ 

どんぐり 

マラカス作り 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２５ 

センター 

園庭開放 

 

 

 

２６ 

生活発表会予行

練習の為お休み 

おやすみ 

 
☆対象年齢☆ 

 

月・火・水・木・金曜日 

０歳児・１歳児・２歳児・３歳児 

 

☆費用☆ 

 

保険料   １００円（毎回） 

 

活動参加料 １００円（水・金） 

 

２７ 

クッキング 

おにぎり 

☆活動の流れ☆ 

 

9:00    受付開始 

     自由遊び・朝会 

10:30   テーマを決めた 

遊び 

11:15  おやつ（手作り） 

11:30  自由あそび 

11:50  お帰りの会 

12:00～ 自由遊び・昼食 

14:00  お弁当持参可 

 

活動のご案内 

今月のコラム 

      「冬の感染症について」 
             朝、晩の冷えも厳しくなり、これから冬の感染症が流行してくる時期です。 

           リズムが崩れると感染症もかかりやすくなります。 

    ・ RS感染症：鼻水や咳、のどの痛みや３９℃以上の発熱が出ることもあります。 

              ６ヶ月以内の赤ちゃんなど年齢が小さいと重症化することもあるので、早めに 

気づいてあげることが大切です。 

   ・ ロタ・ノロウィルス：突然、吐き気が生じ、腹痛、下痢、３８℃以上の発熱が出ます。また、ロタ 

                ウィルスの場合、白っぽい便になることがあります。 

    ・インフルエンザ：高熱や関節の痛み、体の倦怠感があります。予防接種をしていると、かかっても軽く 

               すむこともありますので、早めの予防接種をおすすめします。 

     

 

運動遊び・お試しランチ 

園での体育指導で使用している遊具を使

って体をたくさん動かして遊びましょ

う！たくさん動いた後は、おいしい給食の

試食！幼児食から離乳食まで対応してい

ます。食材や量など参考になると思いま

す。１食¥３００ １０食限定！ 

事前予約をお願いします。 

 火曜日の活動 

火曜日は、毎回お家ではできないような 

遊びの提供をしていきます。園での楽しい

活動をお子さんと一緒に体験してみませ

んか？こんなこともできるのかな？と 

新しい発見にもつながると思います。 

是非、遊びに来て下さい。 

 

 

クッキング おにぎり  

園でこども達が、田植えと稲刈りをして、

お米の収穫をしました。 

みんなでおいしいお米を使って、おにぎり

作りをしませんか？ 

事前予約で、材料費１００円がかかります。 

一緒にクッキングを楽しみましょう。 

２８ 

 センター 

 園庭開放 

２９ 

おはなし遊び 

 


